
Notice de
montage
produit
Votre colonne de 
douche innovante.



Merci d’avoir choisi la colonne de 
douche Opty-O.

En faisant ce choix, vous ne vous 
contentez pas d’installer un produit 
innovant chez vous : vous soutenez 
une jeune start-up française qui 
s’est donnée pour mission de rendre 
la gestion de l’eau plus intelligente, 
et l’écologie plus accessible, un 
geste du quotidien après l’autre.

Votre confiance nous permet de 
continuer à innover, à produire 
localement, et à développer des 
solutions qui respectent à la fois 
votre confort et notre planète. 

Grâce à vous, Opty-O progresse, 
et chaque installation compte: 
vous contribuez à réduire la 
consommation d’eau, à préserver 
les ressources et à encourager un 
modèle plus responsable.

Merci pour votre confiance. Merci de 
soutenir l’aventure Opty-O. Et surtout, 
merci d’agir pour l’environnement, 
depuis votre salle de bain.

Simon Lillamand 
Fondateur Opty-O

UN GRAND
MERCI !
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Liste des
équipements 
nécessaires

1.	 Marteau perforateur

2.	 Foret béton Ø 8

3.	 Foret béton Ø 6

4.	Clé Allen 3

5.	 Tournevis porte embout ou visseuse

6.	 Embout PH2 et TX20

7.	 Pince multiprise ou clé à molette
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Accessoires
fournis dans 
votre kit

1

2

3

4

5

6

1.	 Barre de pomme de pluie

2.	 Support douchette

3.	 Pommeau de pluie

4.	Levier mélangeur

5.	 Douchette

6.	 Flexible de douche
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Accessoires
fournis dans 
votre kit

1

2

4

3

5

6

7

8

14

9 10

11

13

1.	 Chevilles fixation haute

2.	 Vis fixation haute

3.	 Chevilles fixation basse

4.	Vis fixation basse

5.	 Vis sécurisation vitrage

6.	 Vis de fixation du porte savon

7.	 Joint de façade

8.	 Adaptateur Femelle ¾

9.	 Joint adaptateur ¾

10.	 Cache chromé

11.	Vis fixation des sélecteurs

12.	Levier sélecteur

13.	Bague fixation 1/2

14.	Clé Allen pour les vis de 
fixation des sélecteurs

15.	 Bagues bleues

12

15
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Fixation du porte savon avec les 2 vis M4 x 10 mm 
avec la clé Allen 3 mm (non fournie).

Fixation
du porte savon
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Fixation
du porte savon

Etat du système lors de la
réception du client.

1.	 Positionnement du support douchette 
2.	 Positionnement de la bague de fixation ½
3.	 Raccordement de l’adaptateur plastique
4.	 Serrage de la bague de fixation avec la clé molette
5.	 Serrage de l’adaptateur avec la clé molette
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Légende : 

             Repères de perçage

               Positionnement eau chaude/ eau froide      

Réalisation
des trous de fixation

Détachez le gabarit de perçage du carton de fixation.
Positionnez le gabarit en positionnant les arrivées eau 
chaude, eau froide dans les repères.
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Réalisation
des trous de fixation

Positionnement de gabarit
et vérification du niveau.

Marquage des perçages
à réaliser.

1 2
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Réalisation
des trous de fixation

Réaliser les perçages :
haut en Ø8 et bas en Ø6.

Positionnez les chevilles en haut 
et en bas puis les vis dans les 
points de fixation haut.

Vérifier que les chevilles sont 
en adéquation avec le support 
sinon choisissez un moyen de 
fixation adapté.

Attention lors des perçages 
d’en bas à ne pas percer les 
canalisations d’arrivée d’eau.

3 4
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Positionner
les adapteurs 3/4 
sur les arrivées d’eau

Munissez vous des 
adaptateurs. 

Serrez légèrement avec une 
clé à molette.

1 2
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Positionner
la colonne 
de douche

Accrochez la colonne de 
douche. 

Raccordez les arrivées d’eau.3 4
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Ajuster
les raccordements

Vérifiez que l’emboitement 
soit complet. Il doit rester 
moins de 5 mm entre les 2 
raccords puis positionnez 
la bague bleue de sécurité.

Appuyer sur le bouton pour 
mettre en route le système.

A ce stade, n’hésitez pas 
à remettre le circuit en 
pression, avec si besoin un 
bouchon sur la partie pluie 
pour vérifier l’étanchéité.

1 2
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Préparer
la barre du pommeau 
de pluie

N’hésitez pas à utiliser un peu d’eau savonneuse 
pour faciliter le positionnement des joints de façade.

L’étanchéité de la barre du pommeau de pluie 
peut être assurée pas d’autre moyen suivant vos 
habitudes : colle d’étanchéité, téflon…

Légende : 

                Joint de façade

N’hésitez pas à utiliser un peu d’eau savonneuse 
pour faciliter le positionnement des joints de façade.
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Procédure de test
avant la pose
du vitrage

Vissez la barre de pluie et le pommeau en vous assurant de la présence du joint 
noir dans le filetage.

Remettez le circuit en eau.

Vérifiez qu’il n’y ait aucune fuite au niveau des raccords. Cette vérification est à 
poursuivre à chaque étape.

Positionnez le sélecteur sur la douchette à main.

Ouvrez le mitigeur en position centrale.

Vérifiez que la LED du boitier de contrôle s’allume en vert.

Fermez le mitigeur.

Eteignez le système en appuyant sur le système et attendre 15 secondes avant de 
le rallumer.

Positionnez le sélecteur sur la douche de pluie.

Ouvrez le mitigeur en position centrale.

Vérifiez que la LED du boitier de contrôle s’allume en vert.

Basculez le mitigeur vers l’eau chaude et vérifiez que la pression d’eau soit normale.

Basculez le mitigeur vers l’eau froide et vérifiez que la pression d’eau soit normale, 
puis fermez le mitigeur.

Eteignez le système en appuyant sur le bouton et attendez 15 secondes avant de le 
rallumer.

Appuyez sur le bouton central pour déclencher le mode chauffe.

Lorsque le voyant passe au vert, appuyez rapidement 5 fois sur le bouton central 
pour déclencher le mode vidange. 

Ouvrez le mitigeur jusqu’à ce que l’eau ne coule presque plus ou que la pression 
indiquée sur l’écran soit inférieure à 1 bar.

Afin de réinitialiser le système, appuyez une dernière fois sur le bouton central.
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Positionnement
du vitrage et fixation
haute et basse

Placez le vitrage en fonction  
des emplacements prévus à 
cet effet.

Vissez les vis pour ajuster et 
serrez le vitrage.

1 2
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Positionnement
du vitrage et fixation
haute et basse

Lors du serrage des vis, validez 
que l’écran est bien au centre 
de zone transparente.

Positionnez les joints de façade.3 4
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Positionnement
du vitrage et fixation
haute et basse

Raccordez la barre du pommeau de pluie, puis le pommeau.
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C’est
à vous ! 

A ce stade, il ne nous reste plus qu’a vous souhaiter 
une bonne utilisation !

N’hésitez pas à réaliser un joint silicone transparent 
entre la colonne de douche et votre mur afin de 
renforcer l’étanchéité.
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Préconisation
d’utilisation

Pour lancer la douche, appuyez sur le bouton en façade
La colonne s’allume en orange le temps que l’eau froide se redirige 
vers le réservoir.

La colonne s’allume en vert, la douche peut commencer
Pendant votre douche, le voyant de la colonne va changer de couleur : 
-  Vert : 0-5 min
-  Orange : 5-10 min
-  Rouge : Plus de 10 min

Accès au mode vidange
Appuyez 5 fois sur le bouton, l’écran affiche le mode vidange. 
Vous pouvez ainsi ouvrir le mitigeur pour vidanger votre réservoir.

Réglage du réseau d’eau
Pression de fonctionnement : 3 - 4 Bar.
Température du chauffe eau idéale : 50 - 55 °.
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